
Festsitzende dünngebogene Spangen  

Mit festen Zahnspangen behandeln wir in der Regel die Defekte bei Menschen mit bleibenden 

Zähnen. Mit seiner Hilfe können wir die Zähne einfach und unkompliziert in den Bogen 

einführend gerade positionieren. Die Behandlung dauert etwa 2 Jahre, gefolgt von einer 

Verweildauer. Die von der Zungenseite an den Zähnen befestigten Zahnspangen (Retainer) 

werden dann eingesetzt. Die Nachuntersuchungen während der Behandlung finden jeden 

Monat und während der Verweildauer im ersten, dritten, sechsten und zwölften Monat und 

dann jedes Jahr statt.  

 Kosmetikspangen, in der Farbe der Zähne - aus Glas, Porzellan, Kunststoff. Die aus 

Saphirkristallen hergestellte Inspire-Klammern sind transparent und damit haben sich 

zu einer der beliebtesten Option für die ästhetische kieferorthopädische Behandlung 

entwickelt. 

Eine Spange  4600 PLN 

Zwei Spangen 9200 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 200 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen) 250 PLN 

  

 

 Kosmetikbracketen im vorderen Teil (von 3 bis 3) im hinteren Metallbereich - mit 

anderen Worten, Kosmetikspange 1/2  

Eine Spange  4200 PLN 

Zwei Spangen 8400 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 2000 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen) 250 PLN 
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Metall, vergoldet 

Eine Spange  3800 PLN 

Zwei Spangen 7600 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 200 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen) 250 PLN 

 

 

  Bunte Ligaturen, die oft bei Kindern verwendet werden. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 NACH WAHL DES PATIENTEN 
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Metall (standard). Die beliebteste, die den gleichen Effekt der Heilung wie die drei 

oben geben. Darunter auch Titan ohne Nickelzusatz, bestimmt für 

Allergiker. 

 

  

Eine Spange  3400 PLN 

Zwei Spangen 6400 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 200 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen) 250 PLN 

 

 

FESTE TEILSPANGEN 

Die Spangen bestehend aus Bracketen und Ringen (mit der Möglichkeit, Bracketen wie 

bei vollfeste Spangen auszuwählen) 

Spangen Typ 2-4 Metall 

Eine Spange  1700 PLN 

Zwei Spangen 3400 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange)   200 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen)   250 PLN 
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Gerät Typ 2-4 vergoldet  

  

Eine Spange  2900 PLN 

Zwei Spangen 3800 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange)   200 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen)   250 PLN 

 

 

Gerät Typ 2-4 kosmetisch 

  

Eine Spange  2300 PLN 

Zwei Spangen 4600 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange)   200 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen)   250 PLN 

 

 

Feste Teilspangen nur auf mittlere Schneidezähne 

Aus Klammern und Ringen bestehende Zähne (mit der Möglichkeit, Bracketen wie bei 

feste Vollspangen auszuwählen)   

Metall 

Eine Spange    600 PLN 

Zwei Spangen 1200 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange)   200 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen)   250 PLN 

 

 

 



golden Bracketen 

Eine Spange    750 PLN 

Zwei Spangen 1500 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange)   200 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen)   250 PLN 

 

kosmetisch Bracketen 

Eine Spange    900 PLN 

Zwei Spangen 1800 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange)    200 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen)   250 PLN 

 

RETENTIONSSPANGEN 

Montiert, um optimale Behandlungsergebnisse zu erzielen, in der Regel nach festen 

Zahnspangen, manchmal auch als abnehmbare Platten, die über Nacht platziert 

werden. 

 

Retainer, Halteplatte, Halteleiste 

Eine Spange  450 PLN 

Zwei Spangen 900 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange)   70 PLN 

Kontrollbesuch (2 Spangen)   70 PLN 

 

  



  

Andere Festspangen 

Pendulum - die Aktivierung ermöglicht die Verbreiterung des Zahnbogens, die 

Distalisierung und Rotation der Molaren 

 

Nachfolgende Behandlungsschritte mit Pendelapparat: 

 

  

Preis 900 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 70 PLN 

Quad Pendulum - basierend auf dem Gaumen und auf der zweiten Zeichnung, die auf 

der kieferorthopädischen Inplantat verankert ist. 
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Preis 900 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 70 PLN 

 

 Nance`a und ihre Modifikationen, Wiliamson`s Schaft - wird normalweise nach der 

Behandlung mit dem Pendelgerät verwendet, um die Wirkung der Behandlung zu 

stabilisieren. Die Aktivierung ermöglicht die Verbreitung des Zahnboges und die 

Rotation der Molaren. 

 

  

Preis 450 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 70 PLN 

 

Lip Bumber - an die Ringe gelötet. Sein Zweck ist die Stabilisierung oder Distalisierung 

(Rückwärtsbewegung) von Molaren. Am häufigsten verwendet in Fällen, in denen ein 

Space Maintainer nicht rechtzeitig eingesetzt wird. 

 

  

Preis 900 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 70 PLN 

http://stomatologia-slubice.pl/images/foto/o101.jpg
http://stomatologia-slubice.pl/images/foto/o111.jpg
http://stomatologia-slubice.pl/images/foto/o121.jpg


 Twin Force Korrektor 

 

 Preis 1500 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 70 PLN 

 

Spangen RPE (Hyrax, Hass), Rotator, Expander - Spange zum Aufweiten des Kiefers 

und Zerreißen der Palatinalnaht. Anwendung ca. 4-6 Monate 

Preis 1000 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange)   200 PLN 

  

 

 

  

Herbsta Gerät - Festspange, das 6-8 Monaten zur Behandlung von Fettleibigkeit bei 

jugendlichen Patienten verwendet wird 

Preis 900 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 200 PLN 
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Carriere Dental Destilator - zur Behandlung von bilateralen und einseitigen 

Hinterbissen. 

Preis 1000 PLN 

Kontrollbesuch (1 Spange) 200 PLN 

 

   

Ankersysteme, Mini-Schrauben 

Feste Zahnspange in Kombination mit mini kieferorthopädischen Implantaten 

Sie ermöglichen die Behandlung von sehr komplizierten Fehlstellungen (empfohlen für 

erwachsene Patienten). Verkürzen Sie die Behandlungszeit maximal. Auf dem Foto ist 

das Gerät auf einer kieferorthopädischen Inplantat verankert. 

Preis (Für 1) 1490 PLN 

Konstruktion auf einem 

kieferorthopädischen Implantat 

990 PLN 
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Minischrauben - dies sind zusätzliche Elemente, die während der Behandlung 

verwendet werden, um eine perfekte Verankerung zu erreichen. Sie werden während 

eines routinemäßigen Kontrollbesuchs in den Mund des Patienten eingesetzt. Die 

Behandlung wird unter Lokalanästhesie durchgeführt. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preis für 1 Stück 500,00 PLN (Die Betäubungskosten kommen noch dazu) 

 

 

Schutzsysteme: konventionell, für Sportler, Musiker 

Kann für Patienten verwendet werden, die sich einer Behandlung mit einer 

festsitzenden Zahnspange (speziell geformte Schiene) unterziehen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preis für 1 Bogen   –    ab 120 bis 590,00 PLN , vom Modell abhängig 
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Der Platzhalter 

Ein Platzhalter dient dazu, den Platz für den/die bleibenden Zahn/Zähne nach einem vorzeitig 

verlorenen Milchzahn zu halten. Er verhindert, dass benachbarte Zähne an die Stelle des 

verlorenen Milchzahns treten.  Es wird manchmal verwendet, um Platz für ein Zahnimplantat 

zu schaffen, wenn es nicht möglich ist, das Implantat sofort einzusetzen. Manchmal erfüllt eine 

Schwartz-Platte diese Aufgabe. 

Preis /1 Stück  –      250,00 PLN 

Kontrolltermin  –        70,00 PLN 
 

Criss-Cross  

 

 
 

 Goshgariana - Bogen 

 

 

 

Preis/1 Stück   –      350,00 PLN 

Kontrolltermin     –        70,00 PLN 

Rotator, Ex pander 

 

 

 

 

 

 

 

Linguistischer Bogen 

 

 

 

Preis/1 Stück   –      120,00 PLN 

Kontrolltermin  –        70,00 PLN 

 

Erweiterung Rotation 

Preis /1 Stück   –      300,00 PLN 

Kontrolltermin     –        70,00 PLN 

 

Preis /1 Stück   –      350,00 PLN 

Kontrolltermin.   –        70,00 PLN 

 



Quadhelix 

 

 

Bi Helix 

Einfach, aber biomechanisch korrekt, nützlich für alle Arten von Bewegungen: 

Backenzahnverschiebung, Backenzahnrotation, Backenzahnkippkontrolle, 

Prämolarenverschiebung. Diskret und unkompliziert bei maximalem Patientenkomfort. 

 

 

 

 

Bogen Trance Force 2 

  

 

 

 

Die bewegliche Zahnspangen und die feste Zahnspangen mit Außenbogen 

Herausnehmbare Zahnspangen. Eine herausnehmbare Zahnspange ist ein 

kieferorthopädisches Gerät, das  vom Patienten selber eingesetzt bzw. herausgenommen 

werden kann. Diese Art von Zahnspangen ist meistens für die Kinder und Jugendliche 

vorgesehen. Ihr größtes Nachteil besteht darin, dass der Patient die Realzeit wo die Spange im 

Mund ist, schwer kontrollieren bzw.einschätzen kann. Gleich nach dem Einsetzen dieser 

Zahnspange können sich die Patienten unwohl  fühlen. Dieses Unwohlgefühl soll aber in 

meisten Fällen im Laufe der ersten Woche zurücktreten. Die Zähne können auch als bisschen 

"locker" empfinden werden, was ganz normal ist, da es mit der Wirkung einer Zahnspange 

verbunden ist. Nach jeder Regulierung einer Spange können sich solche, ähnliche jedoch 

mildere Nebenwirkungen ergeben.  Um diese Nebenwirkungen zu mildern, kann man die 

allgemein zugängliche Schmerzmitteln einnehmen. Eine bewegliche Zahnspange ist immer 

individuell für jeden Patient geplant und verarbeitet. Die Kontrollbesuche sind dann in der 

Regel ein Mal im Monat erforderlich.  

Man muss manchmal einige Änderungen vornehmen oder die Struktur oder eventuelle, durch 

Benutzung entstandene Mängeln beseitigen. 

Die Kosten einer Veränderung oder Reparatur befinden sich im Bereich von 250 bis 350zl.  

Die Anpassung einer Zahnspange, die schon längst nicht eingesetzt war (oft ist das überhaupt 

nicht mehr möglich) kostet daher 280 PLN. 

Preis /1 Stück   –      300,00 PLN 

Kontrolltermin.   –        70,00 PLN 

 

Preis /1 Stück   –      400,00 PLN 

Wizyta kontrolna  –        70,00 PLN 

 

Preis / 1 Stück  –      1000,00 PLN 

Kontrolltermin  –        120,00 PLN 

 



Trainer 

Eine Zahnspange aus Silikon. Charakteristisch für diese Zahnspange ist eine komfortable 

Benutzung. 

Preis: 360 PLN 

Kontrollbesuch: 70 PLN 

Eine Blockzahnspange und ihre Modifikationen : 

Preis: 

800 PLN 

  

Kontrollbesuch 

70 PLN 

 

Die Zahnspange muss ab und zu verarbeitet oder repariert werden. 

Die Kosten der Umänderung schwanken zwischen 70 PLN und 250 PLN. Die Anpassung der 

Spange, die lange Zeit nicht getragen wurde (kann manchmal unmöglich sein) 250,00 PLN 

  

  

 

  

Platte von Schwarz und ihre Modifizierungen 

Preis: 1 Stück 

600 PLN 

  

Schraube von Bertonni Śruba Bertonniego 

100 PLN 

  

Kontrollbesuch 

70 PLN 
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 Vorhofplatte (Schnuller) 

Preis: 

120 PLN 

  

Kontrollbesuch 

70 PLN 

  

    

  

Anbeißenschine 

Es lässt u.a. für Korriegierung der Ruheposition des Masseters. Es wird bei dem Bruxismus und 

zu starkem Klemmen verwendet, was zu übermäßigen Zahnabrieb führt.  

 

 

 

 

Preis: für 1 Stück 

450 PLN 

  

Kontrollbesuch 

70 PLN 

  

  

 

 

Zahnpositionierungsschiene / Stabilisierungsschiene 

Preis: 

450 PLN 
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Kontrollbesuch  

70 PLN 

  

Twin-Block 

Preis: 

800 PLN 

  

Kontrollbesuch  

70 PLN 

  

 

 

 

 Delaire-Maske, Headgear und andere außermündliche Streckverbände 

Es korrigiert z.B. sagittale Relationen der Schneidezähne 

 

 

 

Preis: 

550 - 800 PLN 

  

Kontrollbesuch: 

200 PLN 
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Kopf-Kinn-Kappe - korriegiert  

 Kontrollbesuch: 

70 PLN 

 

 

  

 

 

 

Die chirurgische kieferorthopädische Eingriffe 

Die geringe chirurgische Eingriffe (z.B. chirurgische Freilegung von angehaltenen Zähne, die 

Platzierung in richtigen Position) lassen für Veränderungen in Aufrichtung den Zähne, die 

beschleunigen nächste Behandlungsetappen und manchmal ermöglichen denen Aufnahme.  
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